
Immergere i bambini nella musica perché la ri-trovino dentro di loro e la regalino a sé stessi
e al mondo.

Il canto inizia prima della parola, prima del linguaggio, prima di ogni pratica strumentale. 
Usare la propria voce è vitale per l’espressività, la conoscenza di sé, lo stare in una
relazione. 
Il coro è una splendida comunità dove ci si parla e ci si ascolta attraverso la voce, il
corpo, le forme d’arte. Dove si trova un modo per stare in equilibrio con sé e con gli
altri, dove si sperimentano emozioni, possibilità, occasioni, modalità sociali uniche.
Giochi ritmici e vocali, danze, movimenti, body percussion esplorazioni di suoni e parole,
canti d’assieme: sono tasselli che via via contribuiscono a creare un proprio linguaggio
emotivo da mettere in comunione con gli altri.

Il coro di voci bianche La Foiarola propone, un percorso formativo completo dagli 0 ai
15 anni.

Con la mia voce è dedicato ai bambini e alle bambine dai 5 agli 8 anni
Come: un incontro settimanale di 45/50 minuti per un totale di 23 incontri da ottobre a
maggio 2026. Gli incontri saranno anche in comune con il coro di Voci bianche La
Foiarola (con piccole variazioni di orario che saranno comunicate). 
Nel corso dell’anno saranno proposti alcuni momenti pubblici (saggi, concerti, rassegne,
partecipazioni) che saranno concordati con le famiglie.
Cosa: giochi vocali e ritmici, movimento, canto corale e strumentario Orff.
Con Lucia Vinzi, direttore del coro di voci bianche La Foiarola, operatrice culturale per
l’infanzia e insegnante di musica.
Dove: sede del Circolo Culturale di Sdraussina, Centro Civico Sdraussina, via 4
Novembre, 44 Poggio T.A.
Quando: tutti i venerdì dalle 17.00 alle 17.45 con possibilità di arrivare fino alle 18.00 in
alcune occasioni.
Costo: 160 euro + quota associativa annuale per il 2025 e il 2025 (10 euro+10euro) 
Data di inizio: venerdì 24 ottobre 2025 ore 17.00

Con la mia voce

Poggio T.A. via 4 novembre, 44, circoloculturaledisdraussina@gmail.com

Per bambini e bambine da 5 a 8 anni


